Rete WHP Workplace Health Promotion

Luoghi di lavoro che promuovono salute - Rete WHP Lombardia

Il programma WHP

per la promozione della salute
e del benessere dei lavoratori

Mercoledi 30 settembre 2026
dalle 14:15 alle 16:30
Confindustria Como, via Raimondi 1 - Como

Indirizzi di saluto istituzionali
Francesca Polti, vicepresidente Confindustria Como
Salvatore Gioia, direttore generale ATS Insubria

Il Programma WHP: luoghi di lavoro che promuovono salute
Lisa Impagliazzo, referente programma WHP, ATS Insubria
Caterina Salemme, responsabile Area Sostenibilita, Confindustria Como

Le buone pratiche per promuovere la salute dei lavoratori
Gli incontri e le attivita della rete WHP
Interventi a cura dell’equipe WHP di ATS Insubria - Prevenzione Fattori di rischio

comportamentali

Risorse e sfide del programma
Testimonianze di alcune aziende del territorio

Laboratori interattivi sulla promozione della salute
Esperienze pratiche di 20 minuti dedicate ad alimentazione, movimento, prevenzione del
tabagismo e delle dipendenze.

Partecipazione libera previa compilazione del form.

Per informazioni: programmawhp@ats-insubria.it
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https://forms.cloud.microsoft/e/LKiADU3uJr
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